ASKEL
EDUCATION

Kurssitodistus

Jenni Heikkinen

on osallistunut
Spiraalistabilaatio Plus -kurssille 1CD

Kurssipaivamaara ja -paikka:
8.-9.3.2025, Somatic Studio, Helsinki

o/ SOMATIC
STUDIO

Kurssin sisalto:
Teoriaa ja kdytdinnon harjoituksia

Kurssin kesto:
16 oppituntia

Helsinki 9.3.2025 AUMQ s

Paikka ja paivaméaara Tiina Arrankoski

Litk, SPS Method kouluttaja
Askel International Oy

www.spiraalistabilaatio.fi



